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Logros, noticias y mas

Premio

Omar Bello y Eduardo Cortés del PECEM formaron parte del equipo
de alumnos que ganaron el CICOM

El "Concurso Internacional de Conocimientos Médicos" es un
proyecto de estudiantes de la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional Auténoma de México que busca, a través de
una sana competencia de preguntas y respuestas, fortalecer los
conocimientos y enriquecer las practicas y experiencias de quienes

hoy se estan formando como profesionales de la salud, en las En este ndmero te
diversas instituciones de educacion superior que imparten la compartimos opiniones de
carrera en Medicina, en aras de alcanzar la excelencia académica. los alumnos sobre sus
tutores y experiencias
{FELICIDADES! dentro de las estancias.



Montserrat Lara, alumna del
PECEM, gané el primer lugar, en
cartel, durante el congreso de la
ANMM

Con el cartel titulado “Implicaciones del nicho
neurogénico en la progresion del glioblas-toma
(GBM?” que describe el trabajo que desarrolld en
el Departamento de Neurocirugia de la Clinica
Mayo, en Jacksonville, Florida, Estados Unidos de
América, recibié el primer lugar en el area de
investigacién basica durante el congreso de la
Academia Nacional de Medicina de México
(ANMM).

Alumnos del PECEM
participaron en el congreso de la
Academia Nacional de Medicina
de México.

El congreso se llevé a cabo del 5 al 7 de octubre o

del 2016 en la ciudad de Leén, Guanajuato. ' o
Participaron con su cartel 5 alumnos del
PECEM vy se expuso un cartel de las

caracteristicas del programa.

48™ Congress of the International
Society of Paediatric Oncology

La alumna del PECEM, Elizabeth Gonzalez
participd en el SIOP 2016 con el trabajo
titulado "Socio-demographic features in
patients with cancer with diagnosis delay in
the National Pediatrics Institute”

El Dr. Juan José Calva Mercado es un
prolifico investigador y tiene sélidos
conocimientos en la metodologia de la
investigacion cientifica. Es un médico muy
comprometido con su trabajo y con la tarea
de ensefiar a sus alumnos a ser mejores
profesionales. Se asegura de que tengas
ayuda y nunca te deja sélo. Al menos una
vez a la semana supervisa tus avances y te
guia para que mejores.
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El Dr. Arturo Cérbulo, médico cirujano ‘ o
por la UNAM y maestro y doctor en I
Inmunologia por el CINVESTAV vy la
ENCB-IPN, se incorporé al PECEM, con Sergio Fragoso Sa

lo que las jefaturas quedan completas y
habra mayor interaccién con tutores y
alumnos en lo referente a estancias




Publicaciones de Alumnos
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JesUs Naveja

Alejandro Schcolnik

Omar Bello Oscar Chavéz
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Daniel Pérez

Eduardo Cervantes
Mauricio Ostrosky

Addan Miguel
Marco Tapia

Leonardo Zapata

Gabriel Villafuerte 1

Santiago Rodriguez

Brenda Cabrera

Frida Rivera

Aprendi a realizar diversas técnicas de
laboratorio en el departamento de hormonas
esteroideas, aprendi a manejar los softwares
de todos los aparatos que se necesitan para
los procedimientos, la relacién entre los
niveles hormonales y la histologia de la
mucosa uterina. En general yo hacia todos
los procedimientos y me senti
independiente, pero no sin ayuday
supervision.

El Dr. Fernando Larrea Gallo estd
muy dispuesto a ayudarte en
cualquier cosa que necesites, y si
él no lo sabe, busca a alguien que
si sepa y que te pueda ensefiar.

‘vvv'

Pablo Angel Garcia Uribe




Un semestre en la vida de

alumnos del PECEM

Logros

Leonardo Ivan Zapata Fonseca

Tutor: Dr. Rubén Fossion

Presentacién de cartel en el “3er Coloquio Internacional de Ciencias
Cognitivas " que se llevé a cabo en la ciudad de Durango” (financiamiento de la

Facultad de Medicina de la UNAM)

Visita y platica a Leonhard Schilbach y su grupo de investigacién

Platica en el taller “Multidisciplinary workshop on the analysis of medical,
physiological and biological data” organizado por su tutor Rubén Fossion y que
se llevé a cabo en el Centro de Ciencias de la Complejidad (C3), en la UNAM.
(financiamiento por la Red tematica de Fisica Médica)

Actividades &tracurriculares  °

Taller “Spectral Analysis Techniques and
MATLAB” en la Universidad de Northumbria,
Newcastle, Reino Unido

Taller “Theory and Practice of Bayesian
Hypothesis Testing; A JASP Workshop", en
la Universidad de Amsterdam, NL.

Taller “Multi-disciplinary workshop: Joint
Action and Perception in Emergent
Phenomena’, que se llevé a cabo en el
Centro Internacional de Ciencias, A.C.
Escuela de Otofio "The sensorimotor
foundations of social cognition” organizada
por el centro médico de la Universidad de
Hamburgo-Eppendorf realizada en
Boltenhagen, Alemania (financiamiento por
parte de un proyecto PAPIIT).

Segunda reunién de miembros de la Red
tematica CONACYT de Fisica Médica, que
se llevé a cabo en Cocoyoc. (financiamiento
por la Red de CONACYT)

Con cada nueva estancia se
aprenden una gran
cantidad de conocimientos
y se van planteando nuevas
preguntas para ser
contestadas.
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Bases sobre analisis de series de
tiempo e introduccién al lenguaje de
programacion Wolfram Mathematica

Introduccién al lenguaje de
programacién

Processing y creacién de un
programa para experimento
cognitivo

Aplicacién de métodos para andlisis

de series de tiempo y utilizacién del

lenguaje de programacién Wolfram
Mathematica

Aplicacién de métodos para andlisis
de series de tiempo y utilizacién del
lenguaje de programacién Ry
MATLAB

Observador de consultas
psiquiatricas

Viurcos Sanabria




José de JesGs Naveja Romero
Tutor: Dr. José Luis Medina Franco

Peace Conference of Youth 2016. August 30th to
September 3rd 2016. Osaka, Japan. El tema de la
conferencia fue el cuidado del agua con un énfasis en la
colaboracién entre paises desarrollados y subdesarrollados.

25 Aniversario de la Olimpiada Mexicana de Biologia.
Testimonio como exparticipante destacado en la Olimpiada
Internacional de Biologia. 10 de Noviembre de 2016. Ciudad
de México.

Seleccionado para participar en el Bayer Computational
Life Science Workshop 2016. November 16-18 2016. Berlin,
Alemania. Seleccionaron 38 participantes de mas de 200
estudiantes de posgrado y postdocs. Fue un evento muy
interesante en el que nos mostraron el tipo de investigacién
que se hace en la compaiiia, sus lineas de investigacién y
pusieron ejercicios interesantes en los que nos involucraron
e hicieron pensar.
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El PECEM en cifras

Tipo de estancia segun la
generacion del PECEM

Actitud del tutor ante
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Instituciones
donde alumnos
del PECEM
realizan
estancias

La experiencia como alumno del PECEM es
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I Mala (1.98%) [ Regular (4.95%) [l Buena (38.61%) [l Excelente (54.46%)

La disposicion del
tutor para compartir
experiencias y
conocimientos

87%

Muy buena y
excelente

La utilidad de las estancias es

B Algo util (7.07%) [ Util (26.26%) [ Muy til (66.67%)
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Vivencias en el Semestre del

Internado de Investigacion

Eduardo Cervantes nos comparte su experiencia en la estancia de
investigacién en la Universidad de Pittsburgh

Venir a la Universidad de Pittsburgh para realizar
mi estancia de investigacién del internado fue
una experiencia de la que me llevé muchas
ensefianzas valiosas. Por una parte, el dedicarme
de tiempo completo al laboratorio fue algo que
nunca habia hecho antes, y esta transicion entre
el internado clinico y el internado de
investigacién fue muy interesante, permitiéndome
ver con mayor profundidad y claridad los campos
de trabajo del MD PhD. Por otra, esta fue también
la primera vez que vivi sin mi familia por tanto
tiempo y lejos de mi pais. Sin embargo, Pittsburgh
es una ciudad relativamente pequefia, muy
diversa étnicamente, y acostumbrada a recibir
constantemente gente nueva dado su alto nivel
académico con dos de las mejores universidades
y lideres en investigaci6n en Estados Unidos,
incluyendo ademas de la Universidad de
Pittsburgh a la Universidad Carnegie Mellon, todo
lo cual me ayudéd a adaptarme sin problemas.

La oportunidad de poder estar trabajando en uno de los laboratorios mas preparados del
mundo para el estudio de la regeneracién hepatica, mi tema de interés para el doctorado, fue
Unica y necesaria para poder comprender su situacion actual en el ambito cientifico y las
limitaciones que podria tener al planear mi proyecto para el doctorado. Afortunadamente, el
equipo de investigadores de este laboratorio, del cual ningin americano forma parte, fue
muy abierto y rapidamente me integraron como otro investigador mas a su rutina diaria y
proyectos. Gracias al tiempo que me pudieron dedicar, he aprendido técnicas que me seran
imprescindibles para mi proyecto de doctorado, incluso un poco también sobre el cultivo de
células pluripotentes, lo cual tiene escaso desarrollo en México a pesar del auge que ha
estado teniendo en los Gltimos afios como recurso innovador en medicina. Sin duda, esta
estancia logré reforzar la formacién cientifica que he estado adquiriendo en los Gltimos afios
en el PECEM y me ha aclarado el propdsito de los siguientes afios que estaré dedicando para
obtener el grado de doctor.




Vivencias en el Semestre del
Internado de Investigacién

En el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricién "Salvador
Zubiran" tuvimos la ventaja de tener docentes que son tanto
médicos especialistas como investigadores: la esencia del PECEM.
Para nosotros es de suma importancia porque vemos reflejado en
las clases cémo se aplican los hallazgos de la investigacion
cientifica en la practica clinica. Ademas de que el INCMNSZ esta a
la vanguardia en investigacién médica, lo esta también en atencién
médica, tanto en instalaciones como en equipo de clinicos. Al ser un
hospital de tercer nivel y de concentracién, vemos casos muy
diversos, desde lo general hasta lo mas particular, que si no
hubiésemos rotado en el INCMNSZ jamas hubiésemos visto, puesto
que pocos hospitales en la Republica cuentan con el equipamiento
para hacer el diagnéstico de ciertas enfermedades, dar seguimiento
y tratamiento como en esta Institucién. En el INCMNSZ la docencia
y el estar actualizado es una prioridad, por lo que la calidad se ve
reflejada en las clases del curso al aprender siempre lo mas
novedoso y reciente.

Al estar en el instituto también tuvimos la oportunidad de asistir a muchos cursos, seminarios,
sesiones clinicas y congresos.

Tanto los titulares de los grupos como los residentes y otros médicos adscritos estan siempre en la
mayor disposicién de ensefiar y hacer la rotacién mas que provechosa. Si tuviera que elegir
nuevamente una sede para tercer y cuarto afio, elegiria sin duda el INCMNSZ.

Juan José Menéndez Suarez
Tercera generacion PECEM.

Desde la pluma de Joel Toledo

Me ha parecido un semestre muy interesante, ya que
por primera vez pude estar inmerso en el ambiente de
investigacién durante toda la jornada y por lo tanto fui
capaz de adquirir muchas habilidades y horas de
experiencia que enriquecieron ampliamente mi
formacién. Siendo que nuestro programa todo el tiempo
lleva una estructura horizontal en la cual llevamos
actividades de investigacién junto con la carrera de
medicina, el destinar el afio de internado meramente a
actividades clinicas romperia dicha ténica y
perjudicaria el logro del perfil deseado. Me siento muy
satisfecho y pienso que he adquirido un nivel muy alto
de competencia para desempefiarme en diversos
ambientes de trabajo.

Ana Flisser Tanya Plett  Arturo Cérbulo Eric Castillo Alicia Soria Gina Martinez

Nos interesa tu opinién y participacién, comparte con nosotros en: flisser@unam.mx
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